
Tableau provisoire des activités de la saison 2024/2025 Il n'y aura pas de remboursement en cours d'année                       
Tableau au 26 août 

2024
     tarif annuel (trimestriel) hors adhésion

Union Quartiers Buclos Grand 

Pré   mgeups.com

 selon quotient familial (présenter justificatif)

activité pour qui quand où animateur(trice) correspondant(e) informations

effectif

mini-

maxi

durée
QF<750

QF 751 à 

1125

QF 1125 à 

1500
QF> 1500

non 

Meylanais

vendredi 17h30 -18h30 (débutants) 8-12 1h 96 (32) 108 (36) 120 (40) 141 (47) 159 (53)

vendredi 18h30-20h (non débutants) 8-12 1h30 120 (40) 138 (46) 159 (53) 177 (59) 219 (73)

Manga à partir de 10 ans jeudi 17h30-19h00
Maison de quartier des 

Buclos
Ratib CHERIGUI Alain LE MEUR 8-12 1h30 120 (40) 138 (46) 159 (53) 177 (59) 219 (73) Manga

Broderie adultes
mardi 13h30 - mercredi  9h30                       

Jeudi 9h30 et 13h30                                   
(uniquement les semaines paires)

Maison de quartier des 

Buclos
Anne NICOLAS Alain LE MEUR 06 52 24 74 25 5-10 3h00     Broderie

Couture ados et adultes         
lundi 15h00-17h30 et 19h00-21h30

   vendredi 14h00-16h30       

Maison de quartier des 

Buclos
Tina FIDOTTA Nicole TINARD 04 76 90 62 41 8-10 2h30 225 (75) 255 (85) 300 (100) 375 (125) Couture

Aquarelle adultes

lundi 14h,16h15, 18h30                                      

mardi-mercredi-jeudi-vendredi             

9h30-11h30

Maison de quartier des 

Buclos
Minoo STERMANN Eliane BALDINO 06 89 10 08 34 8-10 2h 315 (105) Aquarelle

Dessin adultes (1)
adultes tous 

niveaux

jeudi 12h00-13h30 et 13h30-15h00

vendredi 12h00-13h30                  

Maison de quartier des 

Buclos
Minoo STERMANN Eliane BALDINO 06 89 10 08 34 8-10 1h30 240 (80) Dessin adultes (1)

Dessin & Peinture 

toutes techniques (1)

adultes tous 

niveaux

lundi 9h30-11h30, 12h-14h

mardi 12h-14h,18h45-20h45                                 

mercredi 12h00-14h00              

Maison de quartier des 

Buclos
Minoo STERMANN Eliane BALDINO 06 89 10 08 34 8-10 2h 189 (63) 219 (73) 243 (81) 282 (94) 330 (110)

Dessin & Peinture 

toutes techniques (1)

Dessin & Peinture 

toutes techniques (1)

adultes tous 

niveaux
mardi  14h-17h Maison de quartier des 

Buclos
Minoo STERMANN Eliane BALDINO 06 89 10 08 34 8-10 3h 243 (81) 279 (93) 312 (104) 351 (117) 372 (124)

Dessin & Peinture 

toutes techniques (1)

Ecriture créative adultes
mercredi 20h30-22h30

(1 semaine sur deux)

Maison de quartier des 

Buclos
Patrice VINCENT 06 81 70 62 33 8-12 2h 78 (26) Ecriture créative

Langue des signes ados et adultes 
Avancés: mercredi 17h-18h30 

Débutants: mercredi 18h30-19h30
Maison de quartier des 

Buclos
Karima ASKRATNI

Catherine 

GONDREXON
06 79 17 65 13 8-12 1h 99 (33) 114 (38) 126 (42) 147 (49) 171 (57) Langue des signes 

Poterie (autonome)
adultes 

expérimentés

   Lundi 14h-18h                                  

Jeudi 14h-18h
Atelier Poterie Bertrand BISSON Dominique FAURE 06 65 01 70 75 9-12 4h 120 (40) Poterie (autonome)

enfants    Mercredi 10h30-12h 5-8 1h30 324 (108)

adultes Mercredi 15h-17 et 18h-20h 9-12 2h 375 (125)

Yoga du rire          

Nouveau
ados et adultes mercredi 18h30-19h30

Maison de quartier des 

Buclos
Valérie PARES

Françoise LE 

MEUR
06 70 36 02 05 10-15 1h 159 (53)

Yoga du rire          

Nouveau

mardi 20h-20h40 et 20h40-21h20 Nathalie Liegeois 06 52 59 01 88

mercredi 19h40-20h20 et 20h20-21h Chantal MAYET 04 76 90 59 69

Zumba (2)
adultes

ados à partir de 

16 ans

lundi 20h15-21h15

mercredi 20h15-21h15
Gymnase des Buclos Florian CORNEBIZE Nathalie LIEGEOIS 06 52 59 01 88 20-35 1h 120 (40) Zumba (2)

adultes lundi 19h-20h Mini gymnase Béal 3 12-15 1h

adultes mardi 19h-20h
Maison de quartier des 

Buclos
9-12 1h

adultes mercredi 19h-20h Mini gymnase Béal 3 12-15 1h

Pilâtes (2) adultes,
lundi 14h-15h                                     

jeudi 12h30-13h30
Mini gymnase Béal 3 Andréa NEVES

Sylvie 

GRIGORIOU
06 73 64 76 69

12-15

12-15          
1h 186 (62) Pilâtes (2)

Renforcement 

musculaire (2)  
adultes jeudi 18h-19h

Mini gymnase Béal 3/               

Terrain rugby LGM
Stéphane BELLINI Virginie ALEIXO 06 30 20 18 45 16-32 1h 120 (40)

Renforcement 

musculaire (2)  

Renforcement 

musculaire                       

(niveau avancé) (2)

adultes

lundi 20h15-21h15

mardi 20h15-21h15                                                                                                                                                                                                                                                                           

jeudi 19h-20h

Mini gymnase Béal 3/               

Terrain rugby LGM
Stéphane BELLINI Virginie ALEIXO 06 83 55 17 95 16-25 1h 120 (40)

Renforcement 

musculaire                       

(niveau avancé) (2)

Marche rapide (2) adultes
samedi 9h-10h

samedi 10h-11h

samedi 11h-12h

Parcs de Meylan    Stéphane BELLINI Chantal MAYET  04 76 90 23 33 16-30 1h 120 (40) Marche rapide (2)

Ultimate Frisbee              

et/ou initiation Disc Golf (2)

adultes et ados à 

partir de 12 ans
mardi 19h-21h

Terrain stabilisé près du 

stade Batteux
Benoit LIEGEOIS 06 63 64 26 36 14-42 2h

Ultimate Frisbee              

et/ou initiation Disc Golf (2)

75 80

120 128

  Jonction 38 (2) adultes jeudi 14h-15h, 15h-16h, 16h-17h Gymnase des Buclos Stéphane BELLINI 07 82 30 00 73 3-5 1h Jonction 38

Amap des Buclos                 
Panier légumes, viande, œufs,...   

adultes lundi 18h00-19h00
Maison de quartier des 

Buclos

Edgar CLARY          

Geneviève CHIARI
Geneviève CHIARI 07 66 02 32 60 30 -

Amap des Buclos                 
Panier légumes, viande, œufs,...   

Jardins familiaux
(liste d'attente)

adultes à votre guise
Jardins familiaux                      

de Grand-Pré
André BORNARD 04 76 90 30 06 70 -

Jardins familiaux

(liste d'attente)
(1) matériel non fourni  (2) certificat médical d'aptitude à fournir  (3) matériel fourni Un tarif spécial s'applique pour les demandeurs d'emploi (justificatif demandé): le tarif applicable moins 10% sur le coût de l'activité, pas sur l'adhesion

¤ Si l'effectif minimal d'une activité ou d'un créneau non atteint, l'association se réserve le droit de supprimer l'activité ou le créneau. L'UQBGP accepte:le chèque Pass'sport de la Mairie de Meylan (enfants de 3-11 ans), la carte Tatoo (collège), le Pass Région (lycée), le Pass National

* Le tarif Meylanais s'applique aux habitants de la commune, mais aussi aux personnes travaillant sur la commune (justificatif demandé).

Skateboard (2)                  

Nouveau
à partir de 7 ans

Poterie(cours) (3)                      

Nouveau

Poterie (cours) (3)                      

Nouveau
Atelier Poterie Hélène SOLARI Dominique FAURE 06 65 01 70 75

342 (114)

Cours (5) 18 sept-16 oct 2024

Cours (8) 7 mai au 25 juin 202506 52 24 74 25Alain LE MEUR 1h30Alpine Skate Culture

Stéphane BELLINI

Echecs                                  

enfants et adultes
pour tous

93 (31)

63 (21)

294 (98)

93 (31)

93 (31)

Alain LE MEUR
Maison de quartier des 

Buclos
Minoo STERMANN

Dessin peinture (1)      

enfants et ados
6-16 ans                 06 52 24 74 25 8-10        

06 52 24 74 25

Pilâtes (2)

Activités : semaine du lundi 16 sept 2024 au 28 juin 2025

Alain LE MEUR 06 52 24 74 25

   Adhésion familiale annuelle à l'UQBGP : 18 €

Skateboard (2)                  

Nouveau

231 (77)
Dessin peinture       

enfants et ados

156(52)

186 (62) Pilâtes (2)

138 (46) 159 (53) 183 (61) 207 (69)

mercredi 10h-11h30

Nicole POTTIER 06 82 29 95 56

Echecs                                  

enfants et adultes

Maison de quartier des 

Buclos

Thierry DELELIS-

FANIEN

0h40
Gymnastique aquatique 

(2)
123 (41)105 (35)

mardi 17h-18h45                              

mercredi 14h00-15h45

     35 € environ (en fonction de la superficie du jardin)

222 (74)

84 (28)

1h45

20,5 € la séance

Tous les mercredis et jeudis des semaines paires

294 (98)                                                  

93 (31)

33 (11) + licence

20 € (adhésion Amap)

150 € par bloc de 10 séances

si mise à disposition de matériel +10€

156(52)

141 (47)

Skatepark Meylan (près 

Gymnase des Buclos)
7-10

Gymnastique aquatique 

(2)
adultes Piscine des Buclos Sandrine MONIER 16-35

26/08/2024


