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Les précédents numéros de cette lettre d'information sont  archivés ici sur notre site.

ROMAIN BRANCHE
PRÉSIDENT

  LE MOT DU PRÉSIDENT :

Avec la célébration des vœux, nous signons avec succès le
retour de la commission fêtes. Cela augure de belles
animations à venir pour nos quartiers !

Un grand merci à l’équipe de bénévoles qui a contribué à ce
succès !

A l’union de quartier nous avons, au-delà de l’animation, un
rôle de vigie de notre cadre de vie

Ainsi, la municipalité a le pouvoir sur la politique de notre
commune et en retour elle nous délègue une mission
d’animation de la vie communale.

lire l'article complet...

  RETOUR SUR LA CÉRÉMONIE DES VOEUX.

Plus de 100 personnes étaient présentes samedi 20 janvier à
la salle de la Maison de Quartier des Buclos.

Après, une partie « protocolaire » et un discours du président
Romain BRANCHE, les habitants étaient invités à participer à
un quizz en direct.
À la clé ? Une bouteille à gagner !
Les questions parfois sérieuses, parfois drôles n’ont pas
manqué de faire rire l’assemblée.

Nous avons ensuite pris le verre de l’amitié et partagé la
traditionnelle galette des rois !

L'après-midi s’est finie sur une animation musicale dansante !

Merci à tous pour votre participation !
 

 

http://uqbgp.fr/index.php?n=Accueil.LEchoEnLigne
http://uqbgp.fr/listediff.php?pub&archivemail=65bbae17837bf
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  EXPOSITION DE PEINTURE

L’union de Quartiers Buclos Grand Pré a beaucoup développé
son activité peinture ces dernières années et est riche de plus
de 140 élèves remarquablement guidés par Minoo
STERMANN.

Nous exposons les plus belles œuvres de ces artistes au
Centre des Arts des Ayguinards du lundi 25 au dimanche 31
mars.

L’exposition se fera en deux temps afin de présenter un
maximum d’oeuvres:
du lundi 25 au mercredi 2 mars : peintures à huile et acrylique
et tableaux des enfants
du jeudi 28 au dimanche 31 mars : aquarelles

Les vernissages auront lieu le lundi et le jeudi à 18h30.
Le lundi et le jeudi la visite commencera à 16h.

Venez nombreux pour voir les œuvres de nos artistes.
 

  ASPARUN 13 ème édition

Challenge quand vous voulez ou vous voulez, et comme vous
voulez
Le Challenge est ouvert à tous, dès aujourd'hui.
Vous pouvez y participer selon les modalités indiquées ici pour
être enregistré comme participant.

Nous avons besoin de compléter notre équipe de 110
bénévoles.

Inscriptions ici !
 

  COUP DE CHAPEAU DU MOIS

À l'opticien des Buclos Jean-Baptiste PELLET qui a installé
dans sa boutique un dispositif d’épuration par filtration des
eaux d’usinage des verres . (ci-contre)

Témoignage :
J'ai eu besoin de changer de lunettes et au cours d'une
discussion à bâtons rompus au sujet de l'impact des lunettes
sur l'environnement je m'étais posé la question: la lunetterie
pollue t’elle ?
En fait, 12833 magasins vendent 18 millions de paires de
lunettes qui correspondent à 90 tonnes de plastique qui partent
au rebut ou finissent à la poubelle ou restent dans un placard
Chaque tonne de verre produit équivaut à une tonne de
matières premières, sable quartzeux, carbonate de sodium et
calcite, et génère 510 kgs de CO2.
Certains verres de lunettes contiennent du bisphénol, produit
interdit pour tout conditionnement alimentaire mais rien n'est
précisé au sujet des verres de lunettes. Et tailler un verre
nécessite 15 litres d'eau et génère des résidus.
Alors mon opticien des Buclos a installé un système de
filtration en circuit fermé. On peut aussi lui confier nos lunettes

http://uqbgp.fr/JL_list/mails/561648_image7.jpg
http://uqbgp.fr/JL_list/mails/561648_image7.jpg
https://framaforms.org/benevoles-asparun-2024-1698092561
https://framaforms.org/benevoles-asparun-2024-1698092561
https://www.asparun.com/media/uploaded/sites/12706/document/61f39fac7d1be_ReglementASPARUN2022challenge.pdf
https://framaforms.org/benevoles-asparun-2024-1698092561
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inutilisées.
Rien n'est perdu. Certaines marques font l'effort de proposer
des lunettes à base de citron, bois, maïs, éclats de verre.
A nous de faire bouger les choses et en attendant compliments
à Monsieur Jean-Baptiste PELLET.

Dominique Barnet

  COUP DE GUEULE contre casse pipe vélo

L’accès à Meylan au niveau échangeur est à la voie verte en
enrobé en direction du bois Français qui est fermé par une
barrière amovible est un non sens et un danger manifeste pour
les cyclistes obligés de slalomer entre les extrémités de la
barrière et le talus en contrebas de 3 m.

voir plan

Voir l’illustration çi contre transmise aux services de la METRO
en 2022 lesquels n’ont pas réagi depuis.

Nous invitons les cyclistes qui partagent notre souci de
sécurité à saisir élus et administrations concernées.

  ACTIVITÉ JONCTION 38

Pensée à partir de besoins recensés d’une partie de la
population qui a subi un incident de la vie (maladie, opération
chirurgicale, accident), cette nouvelle activité de l’Union de
Quartiers Buclos Grand pré vous offre une opportunité de
retrouver dans des petits groupes de cinq personnes très
encadrés, confiance dans vos capacités physiques par une
cure sportive attractive et personnalisée.

Jonction 38 vous propose en dehors et en prolongement d’un
contexte médical une palette de pratiques sportives
différenciées adaptées à vos envies et dosées selon votre
condition.

Pilates - Marche rapide - Cardio training... à pratiquer à votre
rythme et en confiance.

Stéphane Bellini, animateur sportif attitré depuis 18 ans de
l’UQBGP, assurera la coordination des activités proposées,
l’accueil des adhérents et l’animation. »

Informations et inscriptions : Stéphane Bellini 07 82 30 00 73.

Tarif :
15 € adhésion annuelle à l’UQBGP + 10 Séances 150€.
 

http://uqbgp.fr/JL_list/mails/196257_plan_cassevelo.png
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  L’ACTIVITÉ LANGUE DES SIGNE

L’activité langue des signes c’est 2 cours donnés le mercredi.

De 17h30 à 18h30 les inscrits sont confirmés, dans leurs
pratique de ce langage et de 18h30 à 19h30 le cours est
ouvert aux débutants.

Dans une ambiance potache mais studieuse, Karima
ASKRATNI notre animatrice fait partager sa passion.

Une activité étonnante et détonante qui nous fait prendre
conscience de la différence en faisant un pas vers l’autre.

INFOS : Catherine GONDREXON 0679176513
 

  PLUI ACTE 2 : PARTICIPEZ À L'ENQUÊTE
PUBLIQUE POUR PRÉSERVER NOTRE QUALITÉ
DE VIE !

Vous avez jusqu’au 9 Février 2024 pour participer !

Une enquête publique sur une modification du PLUi, c’est
l’occasion de donner votre avis, exprimez vos inquiétudes sur
l’urbanisme de votre quartier, de votre commune.

Le PLUi autorise la construction d’immeubles de 7 étages,
c’est à dire 26m de haut dans un large périmètre du quartier
Grand Pré.

A l’UQBGP, nous sommes inquiets de voir se généraliser
l’implantation de tours comme celles de PLM. En plus de
détériorer le cadre de vie et l’aspect paysager du quartier, cela
constitue un risque important d’aggravation d’îlot de chaleur
urbain, par effet canyon.
L’effet canyon, c’est lorsque les immeubles sont hauts et
serrés, ils bloquent le passage du vent et réfléchissent les
rayons du soleil, contribuant à la création d’un îlot de chaleur
urbain.

Si vous êtes inquiets comme nous, n’hésitez pas à donner
votre avis dans l’enquête publique.

Deux solutions : directement en mairie, ou sur internet !
Lien vers l’enquête publique :https://www.registre-
numerique.fr/modif2-plui-grenoble-alpesmetropole

Nous comptons sur votre participation et mobilisation !

http://uqbgp.fr/JL_list/mails/136288_image18.jpg
http://uqbgp.fr/JL_list/mails/136288_image18.jpg
https://www.registre-numerique.fr/modif2-plui-grenoble-alpesmetropole
https://www.registre-numerique.fr/modif2-plui-grenoble-alpesmetropole
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  RÉUNION DU 17/01 AVEC LES HABITANTS DE
GRAND-PRÉ

Suite à la pétition lancée par le collectif GRAND-PRÉ (porté
par Frédéric CAMACHO), inquiet du devenir de l'îlot du chemin
de la Taillat, le Président de l’Union de Quartier a sollicité
auprès du maire une réunion d’urgence pour recevoir les
inquiétudes et questionnements des habitants riverains.

Durant 1 h le maire et ses services nous ont détaillé la
stratégie mise en place sur cet îlot afin de préserver la qualité
de vie des riverains. Leurs inquiétudes ont pu être entendues
et les solutions paraissent intéressantes. La suite au prochain
épisode. Ce dossier reste en cours et nous maintenons une
vigie sur cet espace.

  RÉUNION TRANQUILLITÉ ET SÉCURITÉ DU
QUARTIER

Les cambriolages dans le quartier (garages par séries et
appartements) se succèdent dans un silence étourdissant
faute de communication entre résidents de copropriétés ou
d’immeubles voisins. Les effractions se font de plus en plus par
les façades et forçage des menuiseries.

Vu du côté pouvoirs publics et du CLSPD les statistiques ne
sont pas alarmantes. Le terme Sécurité a disparu de la
communication municipale

La prévention par la vigilance du voisinage et des
comportements adaptés est une garantie de limiter les
intrusions.

Notre union de quartiers organise dans ses locaux le 23
février 2024 à 18h une rencontre préalable à l’organisation
d'une soirée annuelle avec le groupe de contact de la
gendarmerie.

Si la question vous préoccupe Inscrivez vous à
contact@uqbgp.fr

  GROUPE DE MÉDITATION BÉNÉVOLE

Je m'appelle Jean Lachenal, j'ai 73 ans. Je me suis mis à la
méditation après une vie professionnelle bien remplie et
stressante. Après avoir fait un stage de MBSR (Mindfulness-
Based Stress Reduction), j'ai commencé la méditation de
pleine conscience.

Plusieurs séjours Vipassana (techniques de méditation), ainsi
qu'au village des pruniers (monastère bouddhiste) m'ont
permis de me perfectionner.

Méditant chaque jour chez moi, je vous propose de
m'accompagner afin que l'on puisse partager ces moments de
méditation.

Que vous soyez débutant(e)s ou confirmé(e)s, n'hésitez pas à
me contacter au : 06 07 99 14 10.
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  LA FEUILLE DE “AUX ARBRES CITADINS!”

Des arbres face au réchauffement climatique : (1er) les
souffrants

Nous assistons à une marche vers le nord de la végétation
méditerranéenne.

Certains arbres sont en grande difficulté du fait des canicules
et des sécheresses successives.
Ils nous sont familiers et pourtant souffrants dans notre
quartier, en voici quelques-uns:
- L'épicéa ( Picea abies) , qui couvre une partie de la
Chartreuse et présent discrètement dans la vallée , n’a plus
vraiment sa place
- Le Hêtre ( Fagus sylvatica), aussi très présent en montagne
et que l’on retrouve dans les parcs et espaces verts, est à
certains endroits un miraculé.

lire la suite..

  Jacqueline Deportes

Jacqueline Deportes nous a quittés. Elle fut présidente de
1982 à 1984 de notre Union de quartier Grand Pré. Elle avait
aussi aux côtés de son époux Jacques joué un rôle important
dans le combat homérique pour le report à l’est de l’échangeur
rocade sud/A41 qui était prévu sous les fenêtres de la
Chantourne et des Eyminées, lequel aurait pourri notre
environnement sonore à raison de 110 000 véhicules jour.
Remember et gratitude !

D’elle nous garderons le souvenir de sa gentillesse et de son
humour distancié. Toutes nos condoléances attristées à sa
famille.

Le CA de l’UQBGP
 

Ce message vous est envoyé par l'UQBGP en tant qu'adhérent : .
Si vous ne souhaitez plus recevoir d'information de la part de l'UQBGP, contactez-nous

Union de Quartier Buclos Grand-Pré
http://uqbgp.fr

7 bis avenue du Vercors - 38240 MEYLAN
mel : contact@uqbgp.fr
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